Kontakt med kommunen/fylkeskommunen

Isa Heggedal forteller om Buskerud
krets sitt prosjekt.

Vis frem kart, materiell, nettressurser osv.
til sentrale personer i kommunen.

Sk om statte til materiell, kart og BUSHEHUD 'D I{HETS

kompetanseheving.
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Flaggjakten pa ZippyGO

Legg til rette for digital aktivitet p& skolegardskartene i forbindelse med FLAGGJAKTEN
17. mai og Verdens orienteringsdag - Noen skoledager, mange fridager! 25 MAl ey

5 &

« Enkelt a legge til aktiviteter:
- En morsom aktivitet

-instruksjonstekster underveis o |
_ _ _ pa klubbens =
-instruksjonsvideoer skolegdrdskart
-workshop

-digital «stempling», ingen poster

| terrenget L

« Morsomt a bruke bade i skole- og fritiden. Mer informasjon kommer neste uke.
» Videreutviklet versjon presenteres fgr sommerferien.

* Yitterligere utvikling til hgsten, bl.a. med kobling mot aktivitetsmateriellet
«faste postmarkeringer».
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Neste webinar

Avholdes i slutten av mai.

Tema:

Naermere presentasjon av
aktivitetsmateriellet «faste postmarkeringer»
0g «0O-skole-sekken»

Se nye filmer som presenterer
aktivitetsmateriellet.

Tilbakeblikk pa «Flaggjakten» og informasjon
om sommerens aktivitet pa ZippyGO.




Innspill fra webinardeltakere

« Vi har turorientering pa et sprintkart som dekker omradet rundt skolen. Vi sendte kartet med poster
pa til skolen, og de bruker turpostene i gymtimene.

« Lag foto-O
« Lag Usynlig-O til eldre elever (men utfordringer med ngyaktighet i appen)
« Lag skolekonkurranse, mange skoler/noen fa skoler
« Pal Christian Ingjerd/Baekkelaget SK:
En utfordring a fa kontakt/vekke interesse hos skolene/leerere.

Viktig a fa tidlig kontakt og komme i dialog med en ansvarlig, gjerne gymlaerer pa mellomtrinnet og
skap interesse.

Knytt det til laereplanen - det som star om orientering
Tilby hjelp for a komme i gang - tegne lgyper og sette ut poster
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Innspill fra webinardeltakere

« Christian Frgyd/Sogndal IL O-gruppa:

« Oppstart barneidretten/allidrett i Sogndal med orientering pa skolegardskart med henholdsvis 28 og
29 deltakere hver av kveldene - aldri hatt sa mange deltakere far.

* Rune Strgmsvik/Melgy OK:

Skolesprintfinale mellom skolene: Gode erfaringer, fint a ikke arrangementet for stort, vennskapelig
konkurranse.

Eksempler pa hvordan flette inn orientering i skolefagene: Paint.net, brukt til rutenett pa skolekartet.
Isa Heggedal, Buskerud O-Krets:

Kretsen sgkte midler til et skolegardskartprosjekt far vi viste om prosjektet til o-forbundet. Sgkte
midler fra fylkeskommunen til kart og kursing av leerere og elever. Fikk kr. 120 000 i mars 2020,
gremerket til kursing leerere og elever.

Viktig at det er en fra klubben som er med pa kursene ogsa for & knytte kontakt klubb - skole.
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Innspill fra webinardeltakere

Har du noen tips om hvilke arstrinn du ville begynne med? (Vi har sa store skoler i neermiljget, sa jeg
tenker at det kan vaere fint & avgrense)
Svar: Fra 3. trinn

Er det bare for kart i &r man kan bestille gratis materiell til? Kan man ev. kjgpe ekstra noe sted ut over
gratismateriellet?

Svar: Gratis materiell kan bestilles til kart for i ar i forbindelse med rapportering i prosjektet. Materiellet
vil innen sommeren ogsa bli lagt ut for salg i Idrettsbutikken. (Avgjerelse rundt dette ble tatt like etter
webinaret.)

Er det bare kurs i Ocad? lkke OpenCQOrienteeringMapper?

Svar: kursene vi arrangerer gjennom skoleprosjektet«Synfaring og tegning av skolegardskart» er for
OCAD.

VAKKERT
OG RATT




Avslutning

Ga inn pa www.menti.com Svar pa spgrsmalene!

Nevn 1-3 gode historier fra dagens webinar som du vil ta med til egen klubb: i Mentimeter

- Man kan ogsé legge ut ncerkart pa skoleportalen - slik at
skoler kan benytte disse- Invitere skolene/elevene pd trening
pa skolegardskartet- Presentere skolegérdskartene pé fb
og hjemmeside

Har blitt satt pd sporet i folge opp materiellet, spesielt de
faste postmarkeringene, og ulike ideer til @ bruke disse.

A fé til skulekart er avgjerande for rekrutteringFint & kunne
vise til mala i IcereplanenMykje fint materiell, inspirerande
med det synlege

1. Legge ut skolegdrdskart og ncerkart p&
skoleorientering.no2. Opprette kontakter pa de skolene hvor
dette ikke er gjort3. Videreformidle alle ideene og bruken av
gratismateriellet til styreti o-gruppa - og sette opp en
framdriftsplan

RENT S/ERFORBUND
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nonamme

erfaringer med bruk av materiellet i o-skolesekkentips til &
bruke skolekart og koble det til Icererplanen med feks.
oppsummering av periodens plan

- Ble mer bevisst p& verdien av synliggjering av
skolegardskart i egen klubb.- Kan sende tur-o grenne turer
rett til skolen som pdf. - Kan reklamere for bruk av kartene
for andre utenom skole til bursdag- Rutenett og
koordinatsystem med paint.net



http://www.menti.com/

Nevn 1-3 gode historier fra dagens webinar som du vil ta med til egen klubb:

Bruke skolegdrdskart i klubbens rekrutttreninger var en god
ide!

ZippyGolntegrere andre fag i o-opplegg

skolesekken, flaggjakten, allidrett

1. Skolekartene kan brukes til mye mer enn bare & lcere
orientering2. Andre har fatt kontakt i skolene sé da skal ogsa
viklare det.

Bruke fokuset pd Icereplan/mal mer i kontakt med Icererne.

-Tips om gatemesterskap-Kjekt at det er mulighet for & ha
WOD ogsa i september-Spennende & fd teste ut ZippyGO

Forsoke & gd ut mot skolene i kommunen, fa
kontaktpersoner og here og de ensker & fa informasjon mm
ang kompetansemdlene i Icereplanen.

En skolekontakt pd hver skole og en fast i klubbenFaste
treninger p& skolegardskartene. Faste postmarkeringerBruk
allidrett/ samarbeid

RENT S/ERFORBUND
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nonamme

Fa til et lcererkurs der de forskjellige ressursene blir
presentertFa til et ZippyGo-arrangementOppgradering av
skolegdardskartene.

d Mentimeter
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