
   
 

       
 
 

 

 

 

 
 
 

 
                                                                                                                                                                                                                             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Din klubb kan: 
 

o legge til rette for aktiviteter i 
samarbeid med skoler, i eller etter 
skoletiden. 

o arrangere aktiviteter på 
ettermiddagstid, gjerne i samarbeid 
med andre organisasjoner. 

o sørge for at arrangementet er lett 
tilgjengelig og godt markedsført. 

o tilpasse aktivitetene slik at alle kan 
være med. 

 

Inkludering: 
Planlegg gjerne aktivitet med en annen 

lokal organisasjons medlemmer som 
gjester, f.eks. noen som arbeider 

målrettet mot personer med 
innvandrerbakgrunn eller 

interesseorganisasjoner for 
funksjonshemmede. 

 

Verdens 
orienteringsdag 
17.-23. mai 2023 

 

Info nr.2, april 2023 

 

(Info nr. 1 finner du HER) 

 

Synlighet og rekruttering: 
 

o Bruk plakater, beachflagg og 
banner. 

o Sørg for å informere om 
klubbens øvrige aktiviteter som: 
treninger, Tur-O og treningsløp.  

o Bruk baksiden av kartet og la alle 
deltakerne få det med hjem. 

 
 

\ 

Uttrekkspremier: 
 

Det vil bli trukket premier blant 
arrangørklubber som registrerer sitt 

arrangement og deltakere. Hovedpremien 
er et gavekort på kr. 5 000,- fra Emit! 

https://www.o-skolen.no/wp-content/uploads/WOD-info1-2023.pdf


   
 

       
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

Alle arrangører må:  
 

o registrere aktiviteten på 
worldorienteeringday.com 

o legge inn antall deltakere etter at 
arrangementet er gjennomført. 

Spørsmål? 
HenningBratland.Carlsen@orientering.no 

Tlf. 45293210 

 

Orientering på 1-2-3: 
 

En hendig folder som gir en kjapp innføring i 
det grunnleggende i orientering og litt info 

om Verdens Orienteringsdag. 
Du finner den HER. 

 
 

 

Informasjonsside: 
Vår informasjonsside for Verdens 

Orienteringsdag finner du HER. 

 

Nye krefter: 
Engasjer klubbens ungdom og juniorer til å 

veilede og hjelpe deltakerne. 

 

 

Planlegg aktiviteter som: 
 

o krever lite forarbeid. 
o kan gjennomføres i løpet av 30-60 

minutter. 
o er enkle å forstå og som mange kan 

gjøre samtidig. 
o er morsomme for deltakerne og gjør 

dem nysgjerrige på vår flotte idrett. 

 

Tilbud fra OCAD:  

OCAD er en av partnerne til 
World Orienteering Day og tilbyr  
gratis OCAD Starter-lisens til alle 

som registrerer et WOD-
arrangement. Lisensen gjelder til 

august 2023. 

 

http://worldorienteeringday.com/
mailto:HenningBratland.Carlsen@orientering.no
http://www.orientering.no/media/filer_public/cd/e7/cde7018c-6be2-438d-ba3a-f26582f000d4/leaflet_go_orienteering_web_norsk_final1.pdf
http://www.orientering.no/laering/verdens-o-dag/

