
Kart - omaps.net/no

På www.omaps.net/no kan du finne ut

hvor det er orienteringskart.
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http://www.omaps.net/no


Kart - o-skolen.no

På https://www.o-skolen.no/klubb-skole-1/finn-klubb-1/

kan du finne en orienteringsklubb nær deg 

som forhåpentligvis kan svare på spørsmål 

om orienteringskart.
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https://www.o-skolen.no/klubb-skole-1/finn-klubb-1/




Aktiviteter - nettressurser

Finn aktiviteter i www.aktivitetsbanken.no/orientering eller via 

www.o-skolen.no under fanen læreplanmål.
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http://www.aktivitetsbanken.no/orientering
http://www.o-skolen.no/


Aktiviteter - orientere seg uten orienteringskart

Mønsteret

http://aktivitetsbanken.no/orientering/

ovelser/monsteret/

Kjegle-løype

http://aktivitetsbanken.no/orientering/

ovelser/kjegleloype/
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http://aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/monsteret/
http://aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/kjegleloype/


Aktiviteter - orientere seg uten orienteringskart

Caps-stafett

aktivitetsbanken.no/orientering/

ovelser/caps-stafett/

Troll-leken

aktivitetsbanken.no/orientering/

ovelser/nybegynner-troll-leken/

Labyrint-orientering

aktivitetsbanken.no/orientering/

ovelser/labyrint-orientering/
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http://aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/caps-stafett/
http://aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/nybegynner-troll-leken/
http://aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/labyrint-orientering/


Aktiviteter - kartkunnskap

Fargeleken

aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/nybegynner-fargeleken/

Karttegnstafett

aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/for-alle-karttegnstafett/

Karttegns-Bingo

aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/Karttegns-Bingo/
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http://aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/nybegynner-fargeleken/
http://aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/for-alle-karttegnstafett/
http://aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/Karttegns-Bingo/


Aktiviteter - med orienteringskart

Linje-orientering

aktivitetsbanken.no/orientering/

ovelser/for-alle-linje-orientering/

Revejakten

Revejakten :: Aktivitetsbanken

Skattejakten

aktivitetsbanken.no/orientering/

ovelser/nybegynnerskattejak

ten/
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http://aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/for-alle-linje-orientering/
http://aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/revejakten/
http://aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/nybegynnerskattejakten/
http://aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/nybegynnerskattejakten/


Aktiviteter - med orienteringskart

Bingo-Orientering

aktivitetsbanken.no/

orientering/ovelser/bingo-o/

Stjerne-orientering

aktivitetsbanken.no/orientering/

ovelser/for-alle-linje-orientering/

«Vanlig» orienteringsløype
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http://aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/bingo-o/
http://aktivitetsbanken.no/orientering/ovelser/for-alle-linje-orientering/



